
Sehr geehrter Herr Anselm, 
 
ich bitte Sie heute um Ihre Mithilfe bei einer Umfrage der Heinrich-Heine-Universität 
Düsseldorf zu leistungssteigernden Substanzen und Methoden. Dieses 
Forschungsprojekt wird von der Vorsitzenden des Sportausschusses im Deutschen 
Bundestag, Dagmar Freitag (MdB), unterstützt (Empfehlungsschreiben s. Anhang). 
 
Mein Name ist Katrin Heyers und neben meinem Studium an der Universität 
Düsseldorf bin ich bereits seit vielen Jahren als Leichtathletin aktiv. Gegenstand 
meiner Abschlussarbeit ist deshalb eine 7-minütige Kurzumfrage im Rahmen eines 
Forschungsprojektes über leistungssteigernde Substanzen und Methoden, das von 
Dr. Adrian Hoffmann (adrian.hoffmann@hhu.de) und Prof. Dr. Jochen Musch 
(jochen.musch@hhu.de) geleitet wird. Wir würden gerne Sportlerinnen und Sportler 
zu unserer Umfrage einladen und bitten Sie hierbei um Ihre Mithilfe und 
Unterstützung. 
 
Um pauschale Aussagen zu vermeiden und ausreichend zu differenzieren, 
unterscheiden wir zwischen verschiedenen Definitionen des Begriffes „Doping“. Wir 
garantieren zudem, dass alle Antworten absolut vertraulich behandelt werden und 
nur eine Auswertung auf Gruppenebene erfolgt. Selbstverständlich ist die Teilnahme 
anonym und kann jederzeit ohne Angabe von Gründen abgebrochen werden. 
 
Die Umfrage ist unter folgendem Link erreichbar: 
https://www.unipark.de/uc/universitaet-duesseldorf-
2019/?a=DopingSurveySportler2019 
 
Wir würden uns freuen, wenn sie diesen Link oder dieses Schreiben an alle Ihre 
Verbandsmitglieder per E-Mail weiterleiten könnten. Gerne stehen wir jederzeit für 
Rückfragen zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
B.Sc.  Katrin Heyers 
Dr. Adrian Hoffmann 
Prof. Dr. Jochen Musch 
 
Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 

 


